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Salsa de Yogur al Curry
4 Porciones • 1 Porción = 2 Cucharadas

INGREDIENTES

• ½ taza de yogur griego natural de bajo contenido graso
• 2 cucharadas de jugo de limón recién exprimido
• 1 cucharada de miel
• ½ cucharadita de curry en polvo

INDICACIONES

1. Mezcle todos los ingredientes en un recipiente grande. 
Deje que la salsa se asiente durante 15 minutos antes 
de servir.
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