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Mantequilla de Almendra con Chocolate 
Amargo
18 Porciones • 1 Porción = 2 Cucharadas

INGREDIENTES

• 2 tazas de almendras crudas
• ½ cucharadita de sal marina

• 1/3 taza de chips de chocolate amargo

INDICACIONES

1. Tueste las almendras crudas en el horno a 350 ºF. Enfríe 
durante 5 minutos aproximadamente. 

2. Procese en una licuadora o procesadora con sal marina 
hasta obtener una mezcla uniforme. 

3. Derrita los chips de chocolate amargo a baño maría. 
Bata hasta obtener una mezcla uniforme. 

4. Una vez que las almendras queden cremosas, agregue 
el chocolate derretido y procese hasta que los 
ingredientes queden bien combinados. Coloque en un 
recipiente hermético y almacene en un lugar fresco y 
oscuro. 
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