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Salsa Ranchera
8 Porciones • 1 Porción = 2 Cucaradas

INGREDIENTES

• 1 taza de yogur griego natural de bajo contenido 
graso o descremado

• Jugo de 1 limón
• 2 cucharadas de perejil seco
• 2 cucharadas de cebollín seco
• 1 cucharadita de eneldo seco
• ¼ cucharadita de sal 

INDICACIONES

1. Mezcle todos los ingredientes en un recipiente y 
revuelva bien.

2. Tape y guarde la salsa en el refrigerador durante por lo 
menos 30 minutos antes de servir. 
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