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Mezcla de Hierbas Californianas
4 Porciones • 1 Porción = 2 cucharaditas

INGREDIENTES

• 1 hoja de laurel
• ½ cucharada de ajedrea de jardín
• 1 cucharadita de albahaca seca
• ½ cucharada de tomillo deshidratado
• ½ cucharada de mejorana deshidratada
• ½ cucharada de semillas de hinojo
• ½ cucharadita de salvia
• ½ cucharadita de menta deshidratada
• ½ cucharadita de romero deshidratado

INDICACIONES

1. Combine todos los ingredientes en un tazón pequeño. 
Mezcle bien para combinar los ingredientes. 


