Mezcla de Hierbas Californianas

4 Porciones » 1 Porcion = 2 cucharaditas

INGREDIENTES

Nutrition Facts

+ 1hojade laurel 4 servings per container

+ Y cucharada de ajedrea de jardin Serving size 2 teaspoons
* 1 cucharadita de albahaca seca I
* Y cucharada de tomillo deshidratado Calories 5
+ % cucharada de mejorana deshidratada ———

+ Y cucharada de semillas de hinojo Total 0%
+ Y cucharadita de salvia Saturated Fat Og 0%
- 1% cucharadita de menta deshidratada Tesfetle
Cholesterol 0mg %
* % cucharadita de romero deshidratado SodumoOmg 0%
Total Carbohydrate g %
Dietary Fiber 19 4%

Total Sugars 0g
INDICACIONES Includes 0g Added Sugars 0%

1. Combine todos los ingredientes en un tazén pequeo. Protsin 0g

Mezcle bien para combinar los ingredientes. Vitamin D omcg o
Calcium 42mg 4%
Iron 2mg 10%
Potassium 36mg 0%
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