Salsa Citrica

6 Porciones « 1 Porcion = 1/3 Taza

INGREDIENTES

3 naranjas navel

2 limas

1 pimiento serrano o jalapefio
1 pufiado de cilantro

1 cucharada de aceite de oliva

¥ cucharadita de sal

INDICACIONES
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Pele y corte las naranjas navel y las limas en gajos y
piquelas de forma gruesa.

Quite las semillas del pimiento serrano o jalapefio y
cértelo en trozos.

Pique el cilantro.

En un tazén pequefio, combine las naranjas, las
limas, el pimiento, el cilantro, el aceite de oliva y la
sal. Revuelva bien

Refrigere durante 24 horas antes de consumir la salsa

para que se combinen los sabores.
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Nutrition Facts
servings per container
Serving size (97g)

Amount per serving

Calories
Total Fat 2.5g
‘Saturated Fat Og
Cholesterolomg 0%
Sodium 100mg )
‘Total Carbohydrate 119 %
Tota Sugars 7a
includes 0g Added Sugars 0%
Prownis
I
Viamin omeg o%
T ——}
fonomg 0%
Potassium 1363 7%
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