Paletas de Sandia y Fresa
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INGREDIENTES Nutrition Facts
«  %sandia cortada en cubos 131.:;4-4 gs percoriarer
+ 1 pinta de fresas cortadas en rodajas g R RobOe:

+  Jugode1limon Amount per serving
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i ) Sodium Gmg o
1. Agregue Ia sandia y las fresas en una licuadora o procesadora. i
2. Agregue el jugo de limény mezcle hasta obtener una mezcla Doy Foer 23 ™
uniforme. i —
X includas 0g Added Sugars o
3. Vierta el jugo en vasos de 3 onzasy agregue un palito de paleta. eIt B
4. Congele hasta que se solidifique. — =
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