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Waffle de Trigo Integral con 
Mantequilla de Almendra y Pera
1 Porción • 1 Porción = 1 Waffle 

INGREDIENTES

• 1 waffle integral congelado

• 1 cucharada de mantequilla de almendra
• 1 pera cortada en rodajas

INDICACIONES

1. Tueste el waffle según las instrucciones de la 
caja.

2. Esparza la mantequilla de almendra de 
manera uniforme sobre el waffle.

3. Cubra la mantequilla de almendra con 
rodajas de pera.


